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От доц. Емил Теодоров Атанасов, доктор, назначен за член на научно жури със 
Заповед № ЗП-1269/02.12.2025 г. 

 
Относно: Процедура за заемане на академичната длъжност „ДОЦЕНТ“ в област 
на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално направление 

7.6. Спорт (Футбол)  
 

I. Информация за конкурса 
 

Конкурсът, обект на настоящото становище, е обявен за нуждите на 
катедра „Футбол и тенис“ на Национална спортна академия „Васил Левски“. 
Конкурсът е достъпен за широката научна общественост чрез публикация в в 

ДВ, бр. 96 от 11 ноември 2025 г, което гарантира спазването на законовите 
изисквания за публичност. 

По обявения конкурс е допуснат само един кандидат – гл.ас. Данаил 
Георгиев Иванов, доктор. Документите са депозирани в установения срок и 
отговарят на изискванията на Закона за развитие на академичния състав в 
Република България, Правилника за прилагане на Закона за развитие на 
академичния състав и на Правилника за придобиване на научната степен 
„доктор на науките“ и заемане на академични длъжности в НСА „Васил Левски“. 

 
II. Информация за кандидата 

 
Образователният профил на Данаил Георгиев Иванов показва 

последователност и висока степен на специализация в направленията, пряко 
свързани с предмета на конкурса.  

• Образователна и научна степен „Доктор“. Кандидатът притежава ОНС 
„Доктор“, придобита в Национална спортна академия „Васил Левски“ през 
2020 г. Тази степен е ключова атестация за научноизследователските 
компетенции на д-р Иванов. 
Магистърско образование. Данаил Иванов завършва МП „Физическо 

възпитание“ (2016 г.) със специализиция „Физическо възпитание и спорт в 

основната степен на СОУ“. 
• Бакалавърска степен: Базисното висше образование е придобито отново 

в НСА „Васил Левски“ – специалност „Треньор по футбол“ (2013 г.),  което 
очертава пълния академичен цикъл на кандидата в рамките на Алма матер 
на българския спорт. 
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Професионалната биография на гл. ас. Данаил Иванов, доктор демонстрира 

последователно развитие и висока експертиза в областта на футбола. Спортната 
му кариера включва участия в авторитетни клубове като ПФК „Белите Орли“ 
(Плевен), ФК „Хебър“ (Пазарджик), ФК „Велбъжд“ (Кюстендил), ФК „Сливнишки 
герой“ и международния ФК „Ахиронас“ (Кипър). Този практически опит служи 
като солидна основа за последващата му педагогическа и треньорска дейност. 

Академичният и преподавателски профил на кандидата се характеризира със 
значителен стаж в сферата на висшето и средното образование. В периода 2017–
2022 г. той развива преподавателска дейност като хоноруван преподавател към 
катедра „Футбол и тенис“, а паралелно с това трупа педагогически опит в 166 СУ 
„Васил Левски“ – гр. София. 

Специализираната треньорска експертиза на Данаил Иванов е подкрепена от 
дългогодишен трудов стаж в елитни школи: 

• „Олимпия футбол клуб“ (2013–2018 г.); 
• ПФК „Левски“ – София (2018–2025 г.); 
• ПФК „Локомотив“ – София (към настоящия момент). 
Кандидатът притежава лиценз „А“, издаден от Българската треньорска школа 

по футбол (БТШФ). Особено важен за научно-преподавателския му профил е 
фактът, че от 2019 г. той е утвърден лектор в БТШФ, а от 2022 г. изпълнява и 
ролята на тутор по програмата УЕФА „Б“. Непрекъснатият стремеж към 
усъвършенстване е доказан чрез редица международни квалификационни 
курсове, които допълват неговата методическа подготовка. 

 
III. Изпълнение на изискванията за заемане на академичната длъжност 

 
Научната продукция на кандидата за доцент отговаря напълно на 

наукометричните показатели за заеманата академична длъжност „доцент“. 
Данаил Георгиев Иванов е представил доказателствен материал по 
информационната справка за изпълнение на минималните изисквания при 
участие в конкурс за академична длъжност „Доцент“ по ПН 7.6. „Спорт“, 
отговарящ на представените по конкурса активи:  
- Индикатори в група А: общо 50 т. 

- Индикатори в група В: общо 100 т. 

- Индикатори в група Г: общо 837,5 т. 

- Индикатори в група Д: общо 140 т. 

- Индикатори в група Е: общо 350 т. 
Видно от представената справка, научната дейност на кандидата в групи Г, 

Д и Е бележи стойности, които драстично надхвърлят изискуемия минимум 
съгласно ЗРАСРБ. Постигнатите резултати са убедително доказателство за 
активния приносен характер на гл. ас. Иванов в научно-приложната област на 
спорта. 
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IV. Кратка характеристика на представените научни 
трудове/публикации 
 

За нуждите на конкурса гл. ас. Данаил Иванов представя за рецензиране общо 
31 научни труда, които обхващат широк спектър от теоретични, научно-
приложни и практически аспекти в областта на физическото възпитание и 
спорта. Представената продукция се разпределя по вид, както следва: 

• Монографичен труд: 1 брой. 
• Книга на базата на защитен дисертационен труд: 1 брой. 
• Публикации в световноизвестни бази данни: 7 статии и доклади, 

реферирани и индексирани в международни научни мрежи. 
• Публикации в нереферирани списания: 22 статии и доклади, преминали 

през процедура на научно рецензиране. 
Анализът на авторския принос свидетелства за висока научна активност и 

способност за работа в колектив. От общо представените трудове, кандидатът е 
самостоятелен автор на 17 от тях, което подчертава неговата изследователска 
независимост. Останалите 14 публикации са в съавторство, като приносът на гл. 
ас. Иванов е водещ в по-голямата част от тях: 

• Първи автор: в 6 труда; 
• Втори автор: в 5 труда; 
• Трети и четвърти автор: в съответно 2 и 1 труда. 
 

V. Оценка на основните научни и научно-приложни приноси на 
кандидата  

 
Въз основа на представената продукция, систематизирам приносите на гл. 

ас. д-р Данаил Иванов в следните направления: 
1. Морфологичен анализ и спортна подготовка: Авторът установява 

референтни стойности за телесния състав при елитни млади и 
професионални футболисти. Прилага биоимпедансен анализ за 
мониторинг на аеробния капацитет и оптимизация на тренировъчния 
процес. 

2. Двигателни способности и натоварване: Разработени са обективни 
модели за оценка на интензивността и дистанцията в различни 
състезателни нива. Специално внимание е отделено на превенцията на 
травми чрез изследване на междукраковата асиметрия при юноши. 

3. Методика на дългосрочното развитие: Доказана е ефективността на 
специализирани методики и малки игрови форми при 12–14 годишни 
футболисти. Формулирани са научно обосновани препоръки за 
структурирано обучение в детско-юношеския футбол. 

4. Технико-тактически и статистически анализ: Чрез съвременни 
иконометрични и статистически методи са изведени зависимости между 
владеенето на топката, точността на стрелбата и крайната ефективност в 
елитните европейски първенства. 
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5. Спортен мениджмънт и икономика: Изследвана е финансовата 
устойчивост и приходното неравенство в българския и балканския футбол, 
с приложна стойност за управлението на спортните организации. 

Представената научна продукция се отличава с висока компетентност и 
задълбочена интерпретация. Обемът и качеството на трудовете категорично 
покриват и надвишават изискванията на ЗРАСРБ. 

 
VI. Заключение  

Преподавателската и научна дейност на гл. ас. Данаил Георгиев Иванов 
напълно отговарят на изискванията на Закона за развитие на академичния 
състав в Република България /ЗРАСРБ/, ППЗРАСРБ, както и на допълнителните 
условия за заемане на академична длъжност „доцент“ в НСА „Васил Левски“, 
определени с Правилник за условията и реда за заемане на академични 
длъжности в НСА.  

Обективният анализ на научната продукция и преподавателският опит на 
кандидата ми дава пълното основание да гласувам положително. Предлагам на 
уважаемото научно жури да подкрепи кандидатурата на гл. ас. д-р Данаил 
Георгиев Иванов за заемане на академичната длъжност „Доцент“ по 
професионално направление 7.6. Спорт (Футбол). 

 
 
 
 
06.03.2026 г.                       Изготвил становище: 
 
                                                                                         /доц. Емил Атанасов, доктор/ 
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By Assoc. Prof. Emil Teodorov Atanasov, PhD, appointed as a member of the scientific 
jury by Order No.1269/02.12.2025. 

 
Re: Procedure for filling the academic position of "ASSOCIATE PROFESSOR" in the field 

of higher education 7. Healthcare and Sports, professional direction 7.6. Sports 
(Football)  

 
VII. Information about the competition 

 
The competition, which is the subject of this opinion, has been announced for the 

needs of the "Football and Tennis" department of the "Vassil Levski" National Sports 
Academy. The competition is accessible to the wider scientific community through 
publication in the State Gazette, issue 96 of 11 November 2025, which ensures 
compliance with the legal requirements for publicity. 

Only one candidate has been admitted to the announced competition – Chief 
Assistant Danail Georgiev Ivanov, PhD. The documents have been submitted within the 
established deadline and meet the requirements of the Law on the Development of 
Academic Staff in the Republic of Bulgaria, the Regulations for the Implementation of 
the Law on the Development of Academic Staff and the Regulations for the Acquisition 
of the Scientific Degree "Doctor of Science" and for Occupying Academic Positions at the 
National Sports Academy "Vassil Levski". 

 
VIII. Information about the candidate 

 
The educational profile of Danail Georgiev Ivanov shows consistency and a high 

degree of specialisation in areas directly related to the subject of the competition.  
• Educational and scientific degree "Doctor". The candidate holds a Doctorate 

degree, obtained at the National Sports Academy "Vassil Levski" in 2020. This 
degree is a key attestation of Dr. Ivanov's research competencies. 
Master's degree. Danail Ivanov graduated with a Master's degree in Physical 

Education (2016), specialising in Physical Education and Sport in Primary Education. 
• Bachelor's degree: His basic higher education was also obtained at the National 

Sports Academy "Vasil Levski" – majoring in "Football Coach" (2013), which 
outlines the candidate's full academic cycle within the Alma Mater of Bulgarian 
sport. 
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The professional biography of Chief Assistant Danail Ivanov, PhD, demonstrates 

consistent development and high expertise in the field of football. His sports career 
includes participation in prestigious clubs such as PFC Belite Orli (Pleven), FC Hebar 
(Pazardzhik), FC Velbazhd (Kyustendil), FC Slivnishki Hero and the international FC 
Achironas (Cyprus). This practical experience serves as a solid foundation for his 
subsequent teaching and coaching activities. 

The candidate's academic and teaching profile is characterised by significant 
experience in higher and secondary education. In the period 2017-2022, he developed 
his teaching activities as an honorary lecturer at the Department of Football and Tennis, 
while at the same time gaining pedagogical experience at 166 SU Vasil Levski in Sofia. 

Danail Ivanov's specialised coaching expertise is backed by many years of work 
experience at elite schools: 

• PFC Levski – Sofia (2018–2025); 
• PFC Levski – Sofia (2018–2025); 
• PFC Lokomotiv Sofia (currently). 
The candidate holds an "A" licence issued by the Bulgarian Football Coaching School 

(BFCS). Particularly important for his scientific and teaching profile is the fact that since 
2019 he has been an established lecturer at the BSTS, and since 2022 he has also been a 
tutor on the UEFA B programme. His continuous pursuit of improvement is 
demonstrated by a number of international qualification courses that complement his 
methodological training. 

 
IX. Fulfilment of the requirements for the academic position 

 
The scientific output of the candidate for associate professor fully meets the 

scientometric indicators for the academic position of "associate professor". Danail 
Georgiev Ivanov has submitted evidence in the information report on the fulfilment 
of the minimum requirements for participation in the competition for the academic 
position of "Associate Professor" under PN 7.6. "Sport", corresponding to the assets 
presented in the competition:  
- Indicators in group A: total 50 points 

- Indicators in group B: total 100 points 

- Indicators in group D: total 837.5 points 

- Indicators in group D: total 140 points 

- Indicators in group E: total 350 points 
As can be seen from the information provided, the candidate's scientific activity 

in groups D, E and F scores significantly higher than the minimum required under the 
ZRASRB. The results achieved are convincing proof of the active contribution made 
by Senior Assistant Professor Ivanov in the scientific and applied field of sport. 
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X. Brief description of the scientific works/publications presented 
 

For the purposes of the competition, Chief Assistant Danail Ivanov submits a total of 
31 scientific papers for review, covering a wide range of theoretical, scientific-applied 
and practical aspects in the field of physical education and sport. The submitted works 
are distributed by type as follows: Monographic work: 1. 

• Monographic work: 1 item. 
• Book based on a defended dissertation: 1. 
• Publications in world-renowned databases: 7 articles and reports, referenced and 

indexed in international scientific networks. 
• Publications in non-referenced journals: 22 articles and reports that have 

undergone a scientific review process. 
The analysis of the author's contribution shows high scientific activity and ability to 

work in a team. Of the total number of works presented, the candidate is the sole author 
of 17 of them, which emphasises his research independence. The remaining 14 
publications are co-authored, with the contribution of Assoc. Prof. Ivanov being leading 
in most of them: 

• First author: in 6 works; 
• Second author: in 5 works; 
• Third and fourth author: in 2 and 1 works, respectively. 
 

XI. Assessment of the candidate's main scientific and applied scientific 
contributions  

 
Based on the presented output, I systematise the contributions of Senior Assistant 

Professor Danail Ivanov in the following areas: 
6. Morphological analysis and sports training: The author establishes reference 

values for body composition in elite young and professional footballers. He 
applies bioimpedance analysis to monitor aerobic capacity and optimise the 
training process. 

7. Motor abilities and load: Objective models have been developed for assessing 
intensity and distance at different competitive levels. Special attention is paid to 
injury prevention by studying interleg asymmetry in adolescents. 

8. Long-term development methodology: The effectiveness of specialised 
methodologies and small game forms for 12-14-year-old footballers has been 
proven. Scientifically based recommendations for structured training in 
children's and youth football have been formulated. 

9. Technical-tactical and statistical analysis: Using modern econometric and 
statistical methods, correlations have been established between ball control, 
shooting accuracy and overall effectiveness in elite European leagues. 
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10. Sports management and economics: Financial sustainability and income 
inequality in Bulgarian and Balkan football have been studied, with practical 
value for the management of sports organisations. 

The presented scientific output is distinguished by high competence and in-depth 
interpretation. The volume and quality of the works categorically meet and exceed the 
requirements of the ZRASRB. 

 
XII. Conclusion  

The teaching and scientific activities of Senior Assistant Professor Danail 
Georgiev Ivanov fully meet the requirements of the Law on the Development of 
Academic Staff in the Republic of Bulgaria (ZRASRB), PPZRASRB, as well as the 
additional conditions for holding the academic position of "associate professor" at the 
National Sports Academy "Vasil Levski", as defined by the Regulations on the conditions 
and procedure for holding academic positions at the National Sports Academy.  

An objective analysis of the candidate's scientific output and teaching experience 
gives me every reason to vote in favour. I propose that the esteemed scientific jury 
support the candidacy of Senior Assistant Professor Dr. Danail Georgiev Ivanov for the 
academic position of "Associate Professor" in the professional field 7.6. Sport (Football). 

 
 
 
 
06.03.2026                       Opinion prepared by: 
 
                                                                                         /Assoc. Prof. Emil Atanasov, PhD/ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 


